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Estimadas/os integrantes del Cabildo del H. Ayuntamiento,

El presente documento sintetiza los logros alcanzados por el Sistema Municipal DIF durante el ano 2015, en
materia de asistencia social.

Las acciones aqui descritas se realizaron con base en una cuidadosa planeacién, presupuestacion basada en
resultados, instrumentacién y evaluacién de las politicas publicas del municipio, cuyo objetivo es la atencion
de los diferentes grupos en situaciéon de vulnerabilidad.

En este sentido, de la mano de la sociedad, regidos por un Patronato como érgano rector y colaborando con
otras dependencias federales, estatales y municipales, es que se maximizaron los recursos y se mejoraron los
resultados.

Estamos convencidos de que sélo con el esfuerzo y el trabajo conjunto, podremos contribuir en el desarrollo

de las familias poblanas, como ntcleo de nuestra sociedad.

Mtro. José Luis Salas Velazquez
Director General
Sistema Municipal DIF
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Impacto de las acciones, proyectos y programas
del Sistema Municipal DIF en el Plan Municipal de
Desarrollo 2014-2018






El Sistema Municipal DIF (SMDIF) alinea sus acciones al Eje 1 del Plan Municipal de Desarrollo 2014-2018,
cuyo objetivo general es “incrementar el bienestar social de la poblacién, con puntual atencién a quienes se
encuentran en situacién de pobreza y marginacion’, estableciendo como eje rector el desarrollo integral de las
familias poblanas.

En ese sentido, el SMDIF opera dos programas del Plan Municipal de Desarrollo 2014-2018:

Programa 3
Proteccion a personas susceptibles o en situacion de vulnerabilidad para la inclusién social.

Programa 4
Bienestar social e igualdad de oportunidades.

El presente Informe muestra las acciones que el SMDIF ha realizado en este segundo ano de labores para
cumplir con el objetivo de incrementar el bienestar social de los poblanos y sus familias.
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" Acciones del Programa 3
Proteccion a personas susceptibles o en situacion de
" vulnerabilidad para la inclusion social






El Programa 3. Proteccion a Personas Susceptibles o en Situacion de Vulnerabilidad para la Inclusion
Social tiene como objetivo “establecer sistemas de asistencia y proteccion a personas susceptibles o en
situacion de vulnerabilidad” Su estrategia busca “impulsar programas de desarrollo social dirigidos a
personas susceptibles o en situacion de vulnerabilidad en coordinacion con los otros 6rdenes de gobierno”.

En cuanto a la meta que se ha planteado este programa, se definié “desarrollar y aplicar anualmente dos
programas sociales dirigidos a personas susceptibles o en situacién de vulnerabilidad; crear y poner
en marcha un d4rea para la atencion especializada a personas con discapacidad; asi como otorgar 18 mil
créditos a la palabra para mujeres’.

Para lograrlo, hemos realizado las siguientes 17 acciones:

Accion 1. Fortalecer los servicios otorgados en el Centro Municipal de Equinoterapia y
Rehabilitacion Integral

Sabiendo que el 3.1% de la poblacion (INAFED, Sistema Nacional de Informacién) posee algun tipo de
discapacidad y que su atencién requiere de acciones transversales que contribuyan a su inclusién en la
sociedad, durante 2015 se fortalecié la capacidad operativa del drea dedicada a este sector, transformandola
en una Direccion, misma que promueve la construccién de una ciudad mas incluyente y posibilita el desarrollo
pleno de las personas con discapacidad en todos los dmbitos de la vida.

Los servicios de esta Direccidén se otorgan en las instalaciones del Centro Municipal de Equinoterapia y
Rehabilitacién Integral (CMERI), el cual cuenta con espacios especializados para asegurar un servicio de
calidad a las personas que lo solicitan.

En el Sistema Municipal DIF sabemos que el primer paso para una rehabilitacién exitosa es un diagnostico

adecuado. Por ello, se realizaron dos mil 957 consultas de diagnéstico que permitieron identificar las
necesidades especificas de los usuarios.
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Grafico 1. Sesiones y beneficiarios en materia de rehabilitacion integral
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Fuente: Elaboracion propia con base en informacion publica.

En este sentido y con el objetivo de mejorar la evaluacion, diagnoéstico y aplicacién de programas de
intervencion, se firmoé un convenio de colaboracion entre el Sistema Municipal DIF y la Benemérita
Universidad Auténoma de Puebla, con el fin de establecer una Sede Clinica de Neuropsicologia en las
instalaciones del CMERI.

Ademas, se brindaron 34 mil 747 sesiones de rehabilitacion integral (véase Tabla 1), en beneficio de 918
personas, contribuyendo al desarrollo de habilidades funcionales, con el objetivo de lograr una independencia
fisica a través de un tratamiento continuo, lo que significa que se brindaron 16% mas sesiones que todo el
trienio anterior y 56% mas que en el trienio 2008-2011 (Véase Gréfico 1).

Tabla 1. Numero de sesiones de rehabilitacion otorgadas, 2015

Tipo de Sesion Numero de sesiones

Terapia fisica (hidroterapia, mecanoterapia, electroterapia, termoterapia, 14.625
estimulacion temprana)

Equinoterapia 8.539
Terapia ocupacional 2.198
Terapia de Lenguaje

8.988
Sesiones en el Centro de Estimulacién Multisensorial

397
Total 34.747
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Es especialmente importante sefalar que en estos dos ultimos afos se ha logrado aumentar la atencién en
sesiones de equinoterapia en 42% comparado con todo el trienio anterior y en 106% respecto al trienio
de 2008-2011 (Véase Gréfico 2).

Grafico 2. Sesiones de Equinoterapia
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Fuente: Elaboracion propia con base en informacion publica.

Se asegurd el seguimiento de los tratamientos de rehabilitacién brindando, en promedio, 37 sesiones de
rehabilitacion integral a cada paciente, es decir, que se han otorgado 43% mas sesiones promedio por
usuario, comparado con el promedio acumulado de los dos trienios anteriores.

Complementariamente, se brindaron cinco mil 145 sesiones en la Unidad de Tecnologia Educativa para
Personas con Discapacidad, con el propésito de brindar atencion a través del uso de tecnologia con un
enfoque pedagdgico a personas con discapacidad intelectual, motriz, auditiva y visual.

Por ultimo, en linea con una estrategia nacional y en colaboracién con el Sistema Estatal DIF, 191 personas de
las diferentes colonias y juntas auxiliares del municipio de Puebla se vieron beneficiadas mediante la entrega
de la Credencial Nacional para Personas con Discapacidad, con lo que se contribuye al mejoramiento de
la economia familiar, ya que ésta permite acceder a beneficios y descuentos en el pago de bienes y servicios.

Accion 2. Acercartramitesyserviciosalas personassusceptibles o ensituacion de vulnerabilidad
atendiendo a sus necesidades basicas

Con el objeto de proteger los derechos de las personas en estado de vulnerabilidad, se brindaron nueve mil
820 asesorias legales, mediante distintos canales de atencion: En las oficinas del Sistema Municipal DIF, en
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Jornadas de Desarrollo Integral y via telefénica. Aunado a ello, se represento a los usuarios en 181 juicios
nuevos.

Ademas, se realizaron 243 tramites ante el Registro Civil, siguiendo una estrategia internacional que busca
dotar a la poblacién oportunidades para ejercer su derecho a la identidad.

Por ultimo, se beneficié a mil 259 personas sujetas de asistencia social a través de la donacion de mil
100 aparatos funcionales y 170 apoyos médicos hospitalarios. Asimismo, se realizaron dos mil 520
estudios socioeconémicos, que permitieron aplicar seis mil 810 descuentos y gratuidades en las cuotas de

recuperacion de los servicios del SMDIF a usuarios.

Asi, en tan s6lo 24 meses, se ha logrado otorgar 77% mas aparatos y apoyos que en los primeros dos afios
de la pasada administracion y 94% mas que en todo el trienio 2008-2010 (Véase Grafico 3).

Grafico 3. Aparatos Funcionales y Apoyos Médico-Hospitalarios otorgados, 2008 - 2015
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Fuente: Elaboracion propia con base en informacion publica.

Accion 3. Promover que las personas susceptibles o en situacion de vulnerabilidad accedan a
los servicios de salud

Con la finalidad de promover una cultura de prevencién y promocién en materia de salud, trabajamos en
colaboracién con los Servicios de Salud del Estado de Puebla, capacitando y fomentando estilos de vida
saludables en comunidades de la ciudad.
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En ese sentido, se realizaron Izamientos de Bandera Blanca, que validan y reconocen los esfuerzos alcanzados
por una comunidad saludable. Con ello, se consiguié recertificar al Municipio como Promotor de la Salud
por quinto ano consecutivo.

Las sociedades donde la mayoria de su poblacién fallece por padecimientos infecciosos, nutricionales y
enfermedades crénico-degenerativas, indican condiciones de vida poco favorables para la salud, acceso
limitado a los servicios de salud y de educacion, asi como condiciones de vivienda inadecuadas.

Para atender esta situacién, tanto en la Unidad Médica Integral (UMI) como en las Jornadas de Desarrollo
Integral (JDI) se ofrecieron servicios de prevencion y de atencién en materia médica, dental y psicoldgica.

Como parte significativa de la aplicacién basica de servicios de salud brindados tanto en la UMI como enlas JDI,
se otorgaron 21 mil 996 consultas médicas: generales, ginecoldgicas y nutricionales, a través de una atencion
de primer nivel y médicos especializados. El promedio anual de consultas médicas otorgadas durante estos
dos ultimos afios, representa un aumento del 26% y 32% en relaciéon al nimero de consultas promedio,
brindadas por las dos administraciones anteriores, correspondientemente.

Aunado a ello, los usuarios se beneficiaron con 15 mil 535 servicios de enfermeria y tres mil 292 consultas
de optometria, aumentando el nimero de servicios en 128% y 31%, respectivamente, comparado con

todo el trienio anterior (Véase Grafico 4).

Grafico 4. Servicios de enfermeria y optometria otorgados, 2011 - 2015
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Fuente: Elaboracion propia con base en informacion publica.
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Ademads, se entregaron siete mil 477 medicamentos, lo que representa un aumento del 48% en relacién a
todo el trienio anterior y, se aplicaron un mil 789 vacunas y 441 espirometrias, densitometrias y medicion
de triglicéridos de forma gratuita, contribuyendo al bienestar y economia de las familias poblanas.

(Véase Grafico 5).

Grafico 5. Entrega de medicamentos por medio de recetas médicas, 2011 - 2015

2011-2014

2015

] | ] u | ]
0 2,000 4,000 6,000 8,000 10,000

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion publica.
Asimismo, se realizaron un total de cuatro mil 928 analisis clinicos a tres mil 374 personas.

Las enfermedades bucales representan un problema de salud publica severo que puede originarse como una
gingivitis y evolucionar en una periodontitis y posteriormente, afectar 6rganos vitales.

Estos padecimientos, en su mayoria, comienzan en la nifiez y aumentan con el paso de los afios por falta de
cuidado y prevencion, y afectan la calidad de vida ya que no sélo producen daios funcionales, sino también
psicolégicos.

En ese sentido, se brindaron 120 platicas en beneficio de un mil 617 personas y se otorgaron 17 mil 105
servicios, incluyendo consultas de odontologia, operatoria dental, tratamientos de especialidad, pruebas de
laboratorio, auxiliares de diagndstico y protesis dentales.

Tomando en cuenta el valor de la prevencién de los padecimientos mentales que se asocian a problemas
psicosociales, se impartieron 508 platicas en temas como: prevencion del suicidio y prevencién del
embarazo en adolescentes, beneficiando a un total de 14 mil 888 personas.

Ademas, se otorgaron nueve mil 282 servicios que incluyen valoraciones psicolégicas y consultas de
psicologia, psicopedagogia y psiquiatria, para atender a las personas afectadas por enfermedades asociadas a
la salud mental.
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Accion 3. Realizar jornadas y platicas informativas sobre la prevencion de enfermedades
cronico-degenerativas dirigidas a adultos mayores

Las enfermedades crénicas se encuentran dentro de las primeras causas de mortalidad que aquejan al
municipio de Puebla.

Por ello,como medida preventiva, se impartieron 119 platicas y talleres a dos mil 701 personas y se realizaron
tres mil 950 pruebas de deteccion de diabetes mellitus e hipertension arterial.

Acciones 4 y 5. Fomentar la seguridad fisica de las mujeres mediante el fortalecimiento de
programas de salud asociados a sus padecimientos / Realizar platicas y jornadas de prevencion
de enfermedades como el cancer de mama y cérvico uterino

En México, cada dos horas muere una mujer a causa del cancer de mama y cérvico uterino, colocando a estos
padecimientos en las principales causas de mortalidad de la poblaciéon femenina. Con el objetivo de lograr que
cada vez el numero de muertes asociadas a estos padecimientos se reduzca, el Sistema Municipal DIF se une a
las jornadas y campanas que tienen como objetivo la deteccidn oportuna del cancer.

En este sentido, se lograron beneficiar a un mil 700 mujeres a través de 106 platicas y talleres de cancer
de mama y cérvico uterino. Ademas, se realizaron un mil 923 pruebas de Papanicolaou y un mil 661
exploraciones fisicas de mama. Asimismo, la Direccién de Atencién a la Salud y el voluntariado del SMDIF
gestionaron un mil 944 mastografias a mujeres que habitan las diferentes colonias y juntas auxiliares del
municipio de Puebla.

Accion 6. Promover ante empleadores la incorporacién a personas susceptibles o en situacion
de vulnerabilidad a su personal laboral

Uno de los objetivos del SMDIF es que las personas susceptibles o en situacion de vulnerabilidad tengan
mayores oportunidades para acceder a un empleo.

Por ello, en este segundo aifo de labores, se doté de competencias laborales a 141 personas con discapacidad
a través de talleres como: Preparacioén y elaboraciéon de menus, identificacion y manejo de herramientas de
limpieza, computacion, capacitacidn socio-laboral, entre otros.

Ademas, se logré incorporar al mercado laboral a 35 personas. Esto fue posible gracias al apoyo de empresas
socialmente responsables, las cuales ofertaron vacantes para personas con algun tipo de discapacidad que
contaran con un grado de escolaridad media superior (Véase Tabla 2).
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Tabla 2. Empresas Socialmente Responsables

Empresas Socialmente Responsables

Medical Center Operadora de Negocios Crucero S.A de C.V
Portavoz de personas con discapacidad A.C. Grupo Café Plaza
Secretaria de Salud del Estado de Puebla CERI

La Mezcalteca C4 Consejo Estatal de Seguridad Publica
Autobuses Oro MSPV Seguridad Privada S.A. de C. V.

Apolo Textil S.A. de C.V./ Baby Mink. SERLIM
El aguila Negra StilArt

Cinia de México S.A de C.V

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion publica.
Ademas, el SMDIF obtuvo el distintivo de Empresa Incluyente “Gilberto Rincén Gallardo”, gracias a las
buenas practicas laborales basadas en la igualdad de oportunidades, en la inclusién y la no discriminacion.
Asimismo, el SMDIF firmé nueve convenios con el sector empresarial y la sociedad civil, con el objetivo de
potenciar la inclusion en el ambito laboral de las personas con discapacidad y robustecer la bolsa de
trabajo dirigida a este sector:
1. Cdmara Nacional de la Industria de Transformacion (CANACINTRA)
2. Centro Empresarial de Puebla (COPARMEX)
3. Cdmara Mexicana de la Industria de la Construccién (CMIC)
4. Cadmara de la Industria Textil Puebla-Tlaxcala (CITEX)
5. Cdmara de Comercio Servicios y Turismo de Puebla (CANACO)
6. Camara de Comercio, Servicios y Turismo en Pequefio de Puebla (CANACOPE)
7. Colegio de Arquitectos de Puebla AC. (CAPAQ)

8. Club de Empresarios de Puebla AC.

9. Consejo Coordinador Empresarial de Puebla (CCE)
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Por otrolado, como un compromiso hacia la poblacidon de adultos mayores, se beneficid aun mil 319 personas
inscritas en el programa “Empacadores voluntarios”, dotdndolas de oportunidades para generar un ingreso.

Accion 7. Propiciar un cambio de cultura en la poblacion sobre la inclusion a personas
susceptibles o en situacion de vulnerabilidad en los ambitos educativo, laboral, deportivo y
cultural

En un marco de igualdad de derechos y oportunidades, se ejecutd el Programa de Concientizacién Social
sobre la Inclusién a las Personas con Discapacidad, que tiene como objetivo sensibilizar a la sociedad.

En ese sentido, se impartieron 38 talleres a 523 personas, destacando los talleres de Resiliencia, para
generar fortalezas desde la adversidad y mejorar su autoestima; de Diseiio Universal, que se enfoca en lograr
una conciencia para generar entornos accesibles a través de actividades vivenciales y; de Lengua de Seinas
Mexicana, que disminuye las barreras de comunicacién con las personas con discapacidad auditiva.

Ademas, se impartio el Taller de Danza en Silla, mediante el cual las personas con discapacidad desarrollan su
creatividad y habilidades culturales.

En un hechossin precedentes, se realizé la ediciény elaboracién de 43 menus en Sistema Braille, contribuyendo
a mejorar las condiciones para que las personas con discapacidad visual convivan en un entorno adaptado a

sus necesidades, logrando sumar a 28 restaurantes a nuestro trabajo a favor de la inclusién (Véase Tabla 3).

Tabla 3. Restaurantes beneficiados con Menus en Sistema Braille

Restaurantes beneficiados con Mentis en Sistema Braille

100% Natural La Route des Vins

Bistro y vinos Maria Gala

Bodegas del Molino
Ciudad Sagrada
El Aguila Negra
El Balcon
El Breve Espacio
El meson del Pescador
El Mural de los Poblanos
Fonda La Margarita

La Bocha
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Mesén de la Sacristia
Mi Viejo Pueblito
Midtown
Nietos de Asturias
Palermo
Pastalicious
Pinche & Chef
Ponzu

Sidreria Nietos de Asturias




La Casita Poblana Sur 82
La Cueva del Zorro The Coffe York

La Picolla Italia Toscalia

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion publica.
Aunado a ello, por primera vez, el SMDIF obtuvo el registro como Institucién Capacitadora ante la Secretaria
del Trabajo y Prevision Social (STPS), hecho que permitira capacitar a empresas poblanas en diversos temas

de inclusién para personas con discapacidad.

Accion 8. Ofrecer actividades recreativas, productivas y ocupacionales para adultos mayores; en
coordinacion con los sectores publico, privado y social

En el municipio de Puebla se vive un proceso de transicion demogréfica, caracterizado por el rapido crecimiento
de la poblacién de adultos mayores.

Preocupado por esta situacion, el SMDIF promovié una transformacién social y cultura, valorando la dignidad y
productividad del adulto mayor, de tal manera que mejore su bienestar y calidad de vida.

Por ello, se realiz6 el evento “Qué Abuelo tan Padre”, en el marco del Dia del Padre, cuyo objetivo fue fomentar
el valor productivo de los adultos mayores y al que asistieron 420 personas.

Ademas, en colaboracién con el Sistema Estatal DIF y la Casa del Jubilado Universitario, se conmemoré el Mes
del Adulto Mayor, beneficiando a dos mil 861 adultos con diversas actividades (Véase Tabla 4).

Tabla 4. Actividades del Mes del Adulto Mayor, 2015

Actividad N° de beneficiarios

Participacion en los Juegos Estatales 117
Deportivos y Culturales
‘ Visita al Asilo Alborada 22
Obra de Teatro Clitmenestra 233
‘ Visita al CERESO 22
Visita al Asilo Vivir de Amor 24
Conferencia Abrazando Nuestros Aflos con Amor 345
Rally Eterna Juventud y Adultos Mayores en Accién 114
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Visita a BIMBO 26
Caravana Artistica 33
Presentacion de Danzén y Triangular de Cachi bol 89
Kermesse 132
Vejez, Divino Tesoro 1.204
Baile de Gala 500
Total 2.861

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion publica.

Aunado a ello, se realizé un Festejo Navideno, beneficiando a un mil seiscientos adultos mayores, mismos
que recibieron despensas y cobertores.

Asimismo, se llevaron a cabo 252 actividades culturales, recreativas y deportivas, a las que asistieron seis
mil 13 adultos mayores y se brindaron talleres ocupacionales a 466 personas.

Accion 9. Dar atencién prioritaria a niflos que se encuentren en situacion de calle o sean victimas de
violencia familiar y generar una cultura de respeto intrafamiliar

Para generar una cultura de respeto familiar y proteger a las nifas y nifios en situacion de calle del municipio
de Puebla, se impartieron 105 platicas a 951 personas sobre el fenémeno de niios de, en y en riesgo de
calle, con lo que el SMDIF se suma a la lucha contra el trabajo infantil.

Aunado a ello, a través del Centro de Dia de este organismo, se beneficié a 150 nifias, ninos y adolescentes.
Es importante sefalar que en tan solo dos afos se atendié 21% mas niias, nifios y adolescentes que en
el trienio 2008-2010, con 45 mil 718 servicios de alimentacién, educacion, becas de transporte, talleres
productivos, actividades culturales, deportivas y de esparcimiento (Véase Grafico 6).
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Grafico 6. Niias, nifios y adolescentes atendidos en el Centro de Dia,

2008-2011

2011-2012

(2 primeros afios)

2014 -2015

2008 - 2015.

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion publica.

Ademas, en colaboraciéon con el Instituto Estatal de Educacién para Adultos, 46 nifas, nifios y adolescentes
concluyeron sus estudios de nivel primario y/o secundario.

Accion 10. Promover e informar sobre los servicios que se otorgan en el Dormitorio Municipal

El SMDIF se preocupa por los poblanos que mas lo necesitan, especialmente por aquellos que se encuentran
en estado de abandono, indigencia o necesidad.

En ese sentido, en el Dormitorio Municipal se atendié con calidad y calidez a 989 personas a través de 30 mil
48 servicios de cena caliente, regadera, cama, ropa limpia y atencidon médica, psicoldgica y juridica; gracias a
la atencion de reportes y la realizaciéon de 116 recorridos en los principales cruceros de la ciudad en los que se
ofrecia un techo donde pasar la noche a quienes lo requirieran.

Accion 11.Impulsaracciones que prevengany atiendan la violencia entre iguales mediante la promocion
de una cultura de la no-violencia
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Los estereotipos desvalorizan a los integrantes mds vulnerables de la familia, son una de las principales causas
de la violencia.

Si bien es cierto que la respuesta y la atencién a la violencia son parte fundamental para contrarrestarla, la
mejor manera de erradicarla es previniéndola, tratando sus origenes y causas estructurales.

Por lo anterior, con el objetivo de combatir la discriminacién y promover la igualdad entre mujeres y hombres
a través de la construccion de relaciones de respeto, se impartieron 150 platicas enfocadas en la prevencion
de la violencia, beneficiando a ocho mil 284 personas.

Adicionalmente, en el marco del Mes Municipal para la Convivencia y la No Violencia, se realizé un ciclo de
platicas en el Centro Escolar Nifios Héroes de Chapultepec, con lo que se beneficié a 740 personas.

Acciones como ésta, suman al objetivo de contribuir a concientizar, prevenir y fortalecer la cultura de respeto a
los derechos humanos, asi como a disminuir la violencia en contra de las mujeres y sus hijas e hijos.

Ademas, se atendieron 12 reportes en materia de violencia y 374 reportes de derechos transgredidos; se
dio un acompafamiento juridico y psicolégico a las victimas; se presentaron 27 denuncias ante el Ministerio
Publico y se brindaron cuatro mil 27 sesiones psicoldgicas a personas victimas de violencia.

Por ultimo, a través del Refugio Temporal de Atencion, recientemente dignificado y equipado, perteneciente
a la Red Nacional de Refugios, se brindé techo, comida, atencién médica, psicoldgica y juridica a 39 niias,
ninos y mujeres victimas de maltrato, hasta el momento en el que se garantizo su seguridad.

Accién 12. Prevenir a la poblacién infantil y juvenil sobre el riesgo que conlleva el consumo de alcohol,
tabaco y drogas

La Encuesta Nacional de Adicciones 2011 revela una disminucién en la percepcién del riesgo al consumir
drogas, lo que favorece su uso. La poblacion mas vulnerable es la que esta en un rango de edad de 12 a 17
afnos, misma que aumenta sus probabilidades de consumo si no recibe ninguna intervencién preventiva.

Por ello, y con el objetivo de llevar a cabo acciones de prevencién universal, selectiva e indicada, durante
este 2015 se impartieron 89 platicas dirigidas a dos mil 152 adolescentes, padres de familia y maestros,
instrumentando estrategias que fortalecen valores, factores de proteccién y estilos de vida saludables.

Accién 13. Otorgar incentivos a mujeres que permitan fortalecer sus capacidades laborales y generar el
autoempleo, en coordinacion con los gobiernos Estatal y Federal

En el municipio de Puebla el 28% de los hogares tiene jefas de familia y, lamentablemente, mas de 26 mil
mujeres mayores de 15 afos no han tenido oportunidad de acceder a la educacion, lo que las limita a tener
a un trabajo bien remunerado (INEGI, Censo de Poblaciéon y Vivienda 2010).
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En este sentido, por segundo afno consecutivo, el DIF municipal participé con el gobierno del Estado en el
programa Crédito a la Palabra de la Mujer Poblana.

En el periodo que se informa, se entregaron ocho mil 198 apoyos econémicos a mujeres, con lo que se
contribuye al empoderamiento de este sector, no sélo a través de la generacion de autoempleo, sino también
a través de la conformacion de mil 112 grupos de poblanas que ahora cuentan con una oportunidad para
generar un ingreso que las ayude a mejorar la calidad de vida de sus familias.

Accion 14. Emprender proyectos para el fortalecimiento y ampliacién de los servicios otorgados por el
Sistema Municipal DIF

En coordinacion con instituciones publicas, privadas y de la sociedad civil, se desarrollaron campaifas de
corresponsabilidad y se concretaron 119 vinculaciones que propiciaron medios para fortalecer y ampliar los
servicios otorgados a los sujetos de asistencia social.

Gracias al trabajo en materia de vinculacién y corresponsabilidad, se conté con el apoyo de la Fundacion
Devlyn para desarrollar la campana “Regalando una Mejor Visién", tomando en consideracién que la pérdida
de visibilidad, en 80% de los casos, es evitable si se toman las precauciones necesarias.

En esta campana, realizada en la Unidad Habitacional San Bartolo durante seis dias, se brindaron servicios
médicos oftalmicos y se donaron anteojos graduados y solares a dos mil 227 personas.

Por otro lado, se fomenté la participacion de empresas y escuelas a través de la camparna “Dona libros, mejora
su vida con buena lectura’, con lo que se logré equipar con dos mil 81 libros a la Biblioteca del Centro de
Dia, lo que suma al fortalecimiento de la cultura en las nifias, nifios y jovenes en situacion de vulnerabilidad.

Asimismo, preocupados por la juventud poblana, se amplié y mejord la atencién a los menores que han
cometido faltas administrativas, mediante el programa denominado Jévenes en Progreso.

Este programa sum¢ el esfuerzo de diversas instituciones estatales y municipales para impulsar la inclusién
social, promover el desarrollo personal y potenciar las capacidades de los jovenes poblanos, a través de 864
talleres y actividades educativas, culturales, ocupacionales y productivas, asi como atencién psicoldgica y
psiquiatrica. Ademas, se otorgd atencién especializada a 151 menores que fueron remitidos por los Jueces
Calificadores del Municipio, por haber cometido alguna falta administrativa.

Aunado a lo anterior, se construyé la Casa de los Jévenes en Progreso, ubicada en la Colonia Anzures, que
cuenta con espacios educativos, recreativos, culturales y artisticos para jévenes de entre 14y 21 afos, con el
objetivo de prevenir riesgos psicosociales. Este inmueble es una realidad gracias a la participacion de distintas
camaras y empresas (Véase Tabla 5).
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Tabla 5. Benefactores al Programa Jovenes en Progreso

Benefactores del Programa Jovenes en Progreso

Cémara Nacional de la Industria de Restaurantes y Alimento Condimentados

Cémara Mexicana de la Industria de la Construccion de Puebla
Muestra Gastrondmica de Atlixco
Proveedores y Servicios Especializados
Grupo GONPAARD
Pinturas Osel Centro Sur
Home PSI Pinturas

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion publica.

Ademas, se llevo a cabo la Expo Organizaciones de la Sociedad Civil, en beneficio de 85 organizaciones no
gubernamentales, que propicio la promocion y difusion de los servicios, programas y campanas que ofrecen a
favor de los sujetos de asistencia social, con la finalidad de captar benefactores que se sumaran a sus objetivos.

En esta misma linea, se organizo el evento “Lucha Libre, Simate a una Causa”, fomentando la unién de las
familias que disfrutaron del espectaculo. El monto recaudado fue destinado a la ayuda de las organizaciones
participantes, quienes recibieron donativos en especie: juguetes, aguinaldos y pifatas, con el fin de beneficiar
a personas en estado de vulnerabilidad.

Accion 15. Promover la difusion y respeto de los derechos de la infancia y adolescencia

El empoderamiento de la nifiez a través del fomento de los ideales proclamados en la Convencion sobre los
Derechos del Nifo y la Ley General de los Derechos de las Nifas, Niflos y Adolescentes es un compromiso
latente para el Ayuntamiento de Puebla y, especialmente, para el SMDIF.

Por ello, se brindaron 33 talleres denominados “Viviendo mis Derechos” en los que nueve mil 658 nifias y
nifnos participaron activamente en dinamicas relacionadas con el conocimiento, difusién y ejercicio de sus
garantias, lo que significa que, en el afo que se informa, se ha logrado beneficiar a 54% mas nifias y niflos que
en todo el trienio anterior (Véase Grafico 7).
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Grafico 7. Beneficiarios en actividades para la promocion de los Derechos de los Nifios, 2011 - 2015

2011-2014

2015
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Fuente: Elaboracion propia con base en informacion publica.

Para fortalecer las competencias de liderazgo de los jévenes, se integré la Red 18 x el Progreso: Jévenes en
Construccion, con la que se beneficiéo a 268 menores provenientes de las juntas auxiliares de San Ignacio
Romero Vargas, San Francisco Totimehuacan, Santo Tomas Chautla, San Baltazar Tetela, San Andrés Azumiatla
y de las colonias Centro, San Manuel y Mayorazgo y del Centro de Dia del SMDIF.

Para este proyecto, se brindaron 12 capacitaciones basadas en el desarrollo de la personalidad del adolescente,
promoviendo el derecho de expresarse y asociarse libremente.

Por ultimo, el SMDIF junto con la Secretaria de Desarrollo Urbano y Sustentabilidad, llevé a cabo el Curso de
Verano “Neneuki” en la Laguna de Chapulco, beneficiando a 442 niias y nifios, entre los que destaca la
participacion de infantes con discapacidad y de habla indigena.

Durante tres semanas, los participantes desarrollaron actividades recreativas, deportivas y culturales, con
un enfoque de sustentabilidad, inclusion y fortalecimiento del nucleo familiar y de los valores que permite
contribuir al desarrollo integral de las nifias y los nifos.

Acciones 16y 17.Implementar o desarrollar acciones que promuevan la unién y fortalecimiento familiar
y comunitario en zonas de alta vulnerabilidad del municipio / Establecer mecanismos especializados
que permitan estudiar y abordar la dinamica y fortalecimiento de las familias poblanas

De acuerdo con el Primer Diagnéstico de la Familia Poblana (SMDIF-BUAP, 2012), en el municipio existen 394
mil 155 familias, que representan el 28% de los hogares del Estado; en 11% de ellas no existen reglas y en
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39% hay discusiones que se centran en la educacién y conducta de los hijos, de las cuales, 6% termina en gritos
y 1.3% en golpes.

Eso muestra que es una realidad que las familias del municipio, principalmente las que habitan en zonas
de atencidn prioritaria, enfrentan multiples riesgos psicosociales. Por ello, y con el objetivo de promover la
cohesion y fortalecimiento del nucleo de la sociedad, se cred el programa Construyendo Familias.

A través de este programa, se brindaron servicios socioeducativos, fomentando el buen trato y el desarrollo de
habilidades para la vida, a 90 mil 762 menores en etapa escolar, padres de familia y maestros que, a través de
540 platicas y talleres impartidos por orientadores especializados en psicologia y coaching (Véase Tabla 6).

Tabla 6. Servicios socioeducativos

Servicios socioeducativos

Ciclo intensivo de reflexion para padres
Charla para chavos
Platica de prevencion a las adicciones
Paternidad responsable
Aprendiendo habilidades para ser padres
Los papds no jugamos con el bullying
Yo no juego con el bullying

Jovenes con sentido

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion publica.

Ademas, a través de la orientacion individual y familiar, se desarrollé el Diplomado Vida Familiar, Vida con
Sentido y los Entrenamientos de Vida, otorgando a 699 padres de familia, profesionales y académicos,
herramientas con validez oficial.

Gracias a todas estas acciones, el municipio de Puebla fue distinguido por el Sistema Nacional DIF como
Familiarmente Responsable, gracias a sus buenas practicas en temas de familia.

Al respecto, hay que destacar que de los 146 municipios participantes, Unicamente seis fueron reconocidos
con este distintivo.

De la misma forma, se realizaron 18 funciones de Cine DIF con contenido educativo, logrando beneficiara 12
mil 724 personas en juntas auxiliares y colonias del municipio de Puebla.
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Ademas, con motivo del Dia de la Familia, se realizé el evento “Celebrando a la Gran Familia del Municipio”
en beneficio de tres mil 73 personas que convivieron en actividades recreativas en la Laguna de Chapulco.

Por ultimo, en el marco de los festejos decembrinos y con el objetivo de fomentar la unién familiar, por segundo
ano consecutivo se llevé a cabo el magno evento “Navidad en Puebla, Mundo de los Deseos” en el z6calo
capitalinoy el Parque del Carmen.

Durante 25 dias se llevé a cabo una gran cantidad de actividades en beneficio de 501 mil 950 personas.

Las celebraciones dieron inicio con el tradicional encendido del arbol navideiio, evento que fue adornado
con un espectaculo de pirotecnia y la participacion estelar de la Banda Sinfénica Municipal, mientras los
espectadores disfrutaban de una nevada artificial, en el que participaron 12 mil personas.

Como parte de las actividades culturales, se llevaron a cabo diversas funciones del “Cuento de Navidad’,
beneficiando a 20 mil personas. Ademas, se present6 el Coro Unido de Puebla “Un Regalo de Amor” y la
Banda Sinfénica Municipal, donde mas de 15 mil poblanos disfrutaron de este show musical.

En el marco del Dia de Reyes, se realizé el lanzamiento de globos biodegradables. Adicionalmente, 250 mil
espectadores disfrutaron del Desfile de Reyes que comenzé en la Av. Judrez a la altura de la 25 sur y finalizé
en el Parque Judarez. Finalmente, se clausuraron los festejos decembrinos con la tradicional partida de rosca,
beneficiando a seis mil 400 personas.

Como parte del fortalecimiento de las tradiciones navidenas, se entregaron ocho mil 500 aguinaldos y 170
pinatas a las 17 juntas auxiliares que integran el municipio de Puebla; y se realizé la donacion de 44 mil 212
juguetes a colonias y/o juntas auxiliares.
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El objetivo del Programa 4. Bienestar social e igualdad de oportunidades es “mejorar los indicadores de
los diferentes tipos de pobreza y marginacién”y cuenta con la estrategia de “aplicar programas especificos
en zonas prioritarias, de acuerdo con la metodologia de CONEVAL",

En ese sentido, la meta planteada para este Programa es “atender el 100% de las Zonas de Atencion
Prioritaria Urbana del municipio a través de proyectos en materia de infraestructura y de asistencia social”y

llevar a cabo las siguientes seis acciones.
Accion 1. Realizar Jornadas de Desarrollo Integral

Promover el bienestar social de los poblanos de todos los rincones del municipio es una de las prioridades del
SMDIF.

Por ello, en el afio en que se informa se ha cumplido con el compromiso de llevar al Ayuntamiento a la puerta
de la casa de miles de ciudadanos, realizando 161 Jornadas de Desarrollo Integral (JDI) en juntas auxiliares,
inspectorias, unidades habitacionales y colonias ubicadas, principalmente, en zonas de atencién prioritaria del
municipio (Véase Tabla 7 y Gréfico 8).

Georreferencia de las Jornadas de Desarrollo Integral:

Escanea el cédigo QR para abrir el mapa en Google Maps o ingresa al siguiente link:
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=zRti444AiHzQ.kL_AO0Caeb3Vg
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Tabla 7. Jornadas de Desarrollo Integral, 2015

Enero

Febrero

Marzo

38

Colonia / Junta Auxiliar / Inspectoria Beneficiarios Servicios otorgados.
U.H. San Ramén Castillotla 321 642
J. A. Ignacio Romero Vargas 360 848
Col. Loma Bella 244 727
J.A. San Sebastian de Aparicio 461 865
Col. Ampliacion Vista Hermosa Alamos 268 660
Col. Gonzdlo Bautista 281 750
Col. Agricola Ignacio Zaragoza 281 619
U.H. La Margarita 482 1.049
Col. Santa Lucia 3 268 706
U.H. Los Héroes de Puebla 224 671
U. H. Mateo de Regil 211 838
Inspectoria San Miguel Espejo 363 1.109
U.H. San Bartolo 383 852
J.A. San Francisco Totimehuacan 278 928
Col. Miguel Hidalgo 366 908
Inspectoria San Cristobal Tulcingo 330 878
J.A. San Jeronimo Caleras 321 1.001
Col. El Salvador 241 811
Col. Vista Hermosa Alamos 278 839
J.A. San Pablo Xochimehuacan 428 1.094
Col. Zaragoza 224 678
Col. Patrimonio 187 553
Inspectoria Guadalupe Hidalgo 282 661
Col. Bosques de Santa Anita 191 648
Nueva Inspectoria de Resurgimiento San José Atotonilco 106 370
Z6calo de la Ciudad de Puebla (Jornada de la Mujer) 441 1.270
Col. Constitucion Mexicana 209 522
Col. Nueva San Salvador 224 625
Col. San Bernabé Temoxtitla 174 488
Col. Playas del Sur 321 758
U.H. San Bartolo (Caravana Azteca) 77 1.073
Col. Lomas de San Miguel 227 559
U.H. Manuel Rivera Anaya 272 698
J.A. San Andrés Azumiatla 363 830
Col. Santa Margarita (Caravana Azteca) 581 878
Inspectoria Miguel Xonacatepec 282 853
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Mayo

Junio

U.H. La Guadalupana 213
Col. Historiadores 148
Col. Bosques de San Sebastidn 289
Col. Minerales del Sur 173
Col. Revolucién Mexicana 121
U.H. San Miguel mayorazgo Tera Secc. 222
Col. Popular Castillotla 161
Col. Buenos Aires 167
Col. Loma Bonita Caleras 226
Col. Del Valle 142
Col. Jardines de la Resurreccién 201
Col. Viveros del Valle 237
Col. Ignacio Mariscal 226
Col. Unidad San Angel 207
J.A. san Baltazar Tetela 91
J.A. San Pedro Zacachimalpa 120
(ol. Barranca Honda 193
Col. Leobrado Coca Cabrera 167
J.A. La Libertad 169
Col. Lomas de Chapultepec 231
Col. Santa Lucia 164
Col. San José los Cerritos 184
Col. Bosques de Amalucan 129
Inspectoria Francisco Villa 269
Col. Miravalle 212
Col. Roma 207
U.H. El Carmen Gastronémico 184
Col. Toltepec Alamos 254
Col. México 83 193
Col. Barrio San Juan Tetepa 244
Col. 3 de Mayo 236
Col. Lomas Flor del Bosque 216
Col. Guadalupe Caleras 54
Col. San Miguel Xonacatepec 305
Col. México 68 Magisterial 234
(ol. Paraiso Casa Blanca 238
J.A. San Sebastian de Aparicio 406
Col. José Maria Pino Sudrez 187
(ol. Santa Catarina 206
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316
650
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574
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Junio

Julio

Agosto

Septiembre
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Col. Reforma Sur

Col. Héroes 5 de Mayo Sur
Col. Humbolt

U.H. La Flor

U.H.Villa Frontera

Col. Lomas 5 de Mayo

J.A. Santo Tomds Chautla

Col. Xonaquilla

Col. Geo Villas del Sur

Col. Guadalupe Hidalgo

Col. Granjas del Sur

Col. Encinar 2a Secc.

Col. Gonzélo Bautista
Inspectoria San Miguel Espejo
U.H. Xilotzingo

Col. Vista del Valle

U.H. Las Carmelitas

Col. Unidad San Angel

Col. Guadalupe el Conde

Col. Alianza Popular

Col. Santa Cruz Buena Vista
J.A. Ignacio Zaragoza

Col. San Antonio Abad

Col. Valle del Paraiso

J.A. Santa Maria Xonacatepec
(ol 08 de Diciembre

Col. Popular

U.H. Volkswagen

Col. Alseseca

Col. Jorge Murad

U.H. El Carmen Gastronémico
Col. Prados Agua Azul

Col. Nueva Resurreccién

U.H. Héroes de Puebla

J.A. San Felipe Hueyotlipan
Zdcalo de la Ciudad de Puebla
Col. San José Xacxamayo

Col. Nuevo Plan de Ayala

(ol. Santa Lucia

176
320
383
407
367
260
374
198
287
243
255
241
217
323
554
240
191
319
291
269
268
272
223
271
243
169
364
620
230
232
562

75
229
233
392
248
180
218
239

457
606
665
628
639
727
901
593
803
746
645
701
661
817
1.088
701
548
809
770
617
911
834
625
1.140
689
563
908
1.060
673
724
1.002
183
568
649
652
424
385
582
682
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Septiembre

Octubre

Noviembre

J.A. La Resurreccidn

J.A. Ignacio Romero Vargas
U.H. Amalucan

U.H. San Pedro

Col. Vista Hermosa Alamos

Col. Constitucion Mexicana
Col. San Isidro Castillotla

Col. Francisco . Madero

Col. El Salvador

Col. San Ramon Tercera y Cuarta Seccion
Col. Xonaca

Col. San Jerdnimo Caleras

Col. Bosques de San Sebastian
U.H. laRosa

Col. Jesds Romero Rubio La Pedrera
Col. Naciones Unidas

Col. Jestis Gonzélez Ortega

Col. Cleotilde Torres

Col. La Cienega

Col. Loma Bella 1

Col. Valle del Sol

J. A. San Francisco Totimehuacan
J. A. San Jerénimo Caleras

Col. Rosas del Tepeyac

Col. Loma Bella

Col. Morelos

Paseo Bravo

(ol. Galaxia La Calera

(ol. Barranca Honda

Col. Granjas del Sur

Col. El Chamizal

Col. Playas del Sur

U.H. Volkswagen 2

J. A. San Pablo Xochimehuacan
U. H. Agua Santa

Col. Popular Emiliano Zapata
U.H. La Margarita

Col. EI Chamizal
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564
854
795
676
59
624
592
603
1.053
521
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400
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362
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724
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583
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Diciembre

Total

Las JDI se llevan a cabo, principalmente, en lugares ubicados en los poligonos de pobreza, en zonas de atencién
prioritaria y en zonas con grado de marginacion alto y muy alto, con base en los criterios establecidos por la
Secretaria de Desarrollo Social Federal.

Asimismo, se atienden peticiones por parte de comités, mesas, directivas y representantes de colonias que

Col. Loma Bonita Caleras

Col. 10 de Mayo

Inspectoria de San Miguel Xonacatepec
U. H. Mateo de Regil

Col. La Loma

J. A. San Francisco Totimehuacan

U.H. Manuel Rivera Anaya

Col. Constitucion Mexicana

U. H. Los Herdes
Jornadas: 161

258
325
38
157
354
13
216
276
241
42.702

Fuente: Elaboracion propia con base en informacién publica.

Grafico 8. Jornadas de Desarrollo Integral por Ubicacién, 2015
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716
668
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102.221

COLONIA

UNIDAD HABITACIONAL

JUNTA AUXILIAR

INSPECTORIA

ZOCALO

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion publica.

requieren de los servicios, priorizando las zonas que no han sido atendidas en el pasado.

En dichas jornadas, se beneficié a 42 mil 702 personas con un total de 102 mil 221 servicios completamente
gratuitos, entre los que destacan: Consulta médica, atencion dental basica, atencion psicoldgica, atencion a
personas con discapacidad, examen de la vista, enfermeria, orientacién nutricional, cocina, atencién a adultos

mayores, asesoria juridica, corte de cabello y prevencién y atencién a la violencia familiar.

COMPARECENCIA ANTE EL H. CABILDO DEL AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE PUEBLA CORRESPONDIENTE AL EJERCICIO FISCAL 2015
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El siguiente grafico muestra un comparativo del nimero de jornadas, servicios y beneficiarios del afio 2011 al
ano 2015:

Grafico 9. Jornadas de Desarrollo Integral, 2011-2015

-
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Fuente: Elaboracion propia con base en informacion publica.

Es preciso reconocer que la realizacién de las JDl es posible gracias a la colaboracién con distintas dependencias
e instituciones tanto del sector publico como del sector privado, tal como se muestra en el siguiente grafico:

Grafico 10. Servicios otorgados en Jornadas de Desarrollo Integral, 2015
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Fuente: Elaboracion propia con base en informacion publica.
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Acciones 2 y 3. Disefiar programas de desarrollo social afines a los objetivos definidos en el decreto
por el que se establece el Sistema Nacional para la Cruzada contra el Hambre / Ampliar la cobertura del
Programa Desayunadores Escolares en el Municipio de Puebla

Para disminuir la pobreza alimentaria en el municipio, se trabajé en colaboracion con el Gobierno del Estado,
en la ampliacién de la cobertura del programa Desayunadores Escolares, alineado con la politica publica a
nivel nacional denominada Cruzada Nacional contra el Hambre.

Actualmente, el programa cuenta con 97 escuelas inscritas con desayunadores escolares calientes y con
36 escuelas inscritas con desayunadores escolares frios, beneficiando a una matricula total de 25 mil 335
nifas y nifios del municipio, lo que representa que al cierre del aflo que se informa se han atendido a 55%
mas nifas y ninos que al cierre del trienio pasado, tal como se muestra en el siguiente grafico: (Véase Tablas
8y9, Grafico 11.).

Grafico 11. Matricula total inscrita en el Programa Desayunos Escolares: Frio y Caliente, 2011 - 2015
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Fuente: Elaboracion propia con base en informacion publica.

Tabla 8. Escuelas inscritas en el Programa “Desayuno Escolar Caliente”

Junta Auxiliar Localidad Escuela Domicilio Beneficiarios

Jardin De Nifios Turno Matutino

1 Ninguna La Acocota J.De N. "Carmen Serdan" 21Ejn0027z | Calle 16 Norte Y 16 Oriente 124
SIN

2 San Francisco Totimehuacan Fraternidad Antorchista J. De N."lgnacio Zaragoza" 21Djn2064r | Calle 2 Manzana 2 Lote 23 70

3 La Resurreccion La Resurreccion J. De N. Acamapichtli 21Djn0337d | Calle Emiliano Zapata S/N 150

4 San Pablo Xochimehuacan Rosas Del Tepeyac Preesc. Maria Montessori 21Djn0085q | (alle Fco. I. Madero N. 17 273

COMPARECENCIA ANTE EL H. CABILDO DEL AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE PUEBLA CORRESPONDIENTE AL EJERCICIO FISCAL 2015




20

21

22

23

24

25

26

27

Ignacio Romero Vargas

Ninguna

San Pablo Xochimehuacan

La Libertad

San Baltazar Campeche

San Jeronimo Caleras

San Francisco Totimehuacan

San Pablo Xochimehuacan

San Francisco Totimehuacan

San Francisco Totimehuacan

San Francisco Totimehuacan

San Baltazar Tetela

San Andrés Azumiatla

San Baltazar Tetela

San Baltazar Tetela

San Baltazar Campeche

San Andrés Azumiatla

San Andrés Azumiatla

San Francisco Totimehuacan

San Pedro Zacachimalpa

Santo Tomas Chautla

La Resurreccion

Ninguna

San José Citlaltepec

Moctezuma

Barranca Honda

Belisario Dominguez

Lomas De San Miguel

San Cristobal Tulcingo

San Juan Xilotzingo
San Pablo Xochimehuacan

San Ramon Castillotla 4A
Sec.

San Ramén Castillotla 4A
Sec.
Balcones Del Sur
Buena Vista Tetela
La Paz Tlaxcolpan
Los Angeles Tetela
Los Angeles Tetela
Tres Cerritos
San Andrés Azumiatla
San Andrés Azumiatla
San Jose Xacxamayo
San Pedro Zacachimalpa
Articulo 1Ro.

Bosques De Manzanilla

El Cristo

J. De N. Horas Felices

J. De N. Pedro Padierna Vallejo

Primarias Turno Matutino

Esc. Prim. Edo. Mat. "Emiliano Zapata"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Felipe Carrillo
Puerto”

Preesc. Y Prim. "Centro De Atencién
Mdltiple"
Esc. Prim. Fed. Mat. "Miguel Hidalgo"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Profra Eva
Samano De Lépez Mateos"

Esc. Prim. "Lic Benito Judrez"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Paz Y Progreso"

Esc. Prim. Edo. Mat. "C.e. Comunitario
Del Sur"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Escudo
Nacional"

Esc. Prim. Fed. Mat. Profr. "Rafael
Ramirez"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Venustiano
(arranza"

Esc. Prim. Edo. Mat. "José Maria
Morelos Y Pavon"

Esc. Prim. Fed. Mat. "La Patria Es
Primero"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Revolucion
Mexicana"

Esc. Prim. Rural. Fed. Mat.
"Hermenegildo Galeana"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Emiliano
Zapata"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Carmen Serdan"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Mariano
Matamoros"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Francisco
Gonzdlez Bocanegra"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Jorge Murad
Macluf”

Esc. Prim. Fed. Mat. "Ral Isidro
Burgos"

21Ejn0020f

21Djn0093z

21Epr065ij

21Dpr1907a

21Dml0001r

21Dpr0245d
21Dpr1947b

21Dpr0259g
21Dpr3417z

21Epr0752h

21Dpr3415b

21Dpr1567T

21Dpr1568s

21Epr0249z

21Dpr3495d

21Dpr2774h

21Dpr1569r

21Dpr1125y

21Dpr1557m

21Dpr1563x

21Dpr3504v

21Dpr3427g

21Dpr3450h
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Prolongacién De Flores
Magadn S/N

Privada A De La 5 De Mayo,
Esquina 46 Pte.

23 De Mayo Y 28 De
Octubre

17 Poniente Y 45 Sur S/N

Av. San Baltazar S/N

Ignacio Ramirez No. 1
Av. Gavilanes S/N

Francisco |. Madero No. 3.

Heliotropos Y Limones S/N

Heliotropos Y Limones S/N

Av. Cesar Vallejo S/N

Av. Nifios Heroes De
Chapultepec No. 1

Av. Constitucion No. 1

Av. Reforma No. 75

Domicilio Conocido

Av. Miguel Hidalgo S/N

Calle Principal Y Zapotitla
No1

Naciones Unidas No.1
Barrio De San Nicolas
Coatepec

Insurgentes No.1

(alle Adolfo Lopez Mateos
No. 1
Hermanos Serdan S/N

(alle Laurel S/N

Av. Del Cristo No. 1010

243

226

1086

305

250

40

100
107

280
200

160

350

90

60

130

100

120

300

250

80

150

160

240

100




28

29
30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

M

4

43

4
45
46

47

48

49
50

51

52

San Jeronimo Caleras

Ninguna

Ninguna

Santa Maria Xonacatepec

San Francisco Totimehuacan

Santa Maria Xonacatepec

Ninguna

La Resurreccion

San Francisco Totimehuacan

San Baltazar Tetela

La Resurreccion

San Francisco Totimehuacan

San Felipe Hueyotlipan

San Francisco Totimehuacan

San Baltazar Campeche

La Resurreccion

San Francisco Totimehuacan
San Miguel Canoa

San Francisco Totimehuacan

San Francisco Totimehuacan

San Francisco Totimehuacan

Santo Tomas Chautla

San Baltazar Campeche

Santa Maria Guadalupe Tecola

San Andrés Azumiatla

Guadalupe Caleras

Lomas Flor Del Bosque

San Miguel Espejo
San Miguel Xonacatepec
Santa Catarina
Santa Cruz Xonacatepec
Vista Hermosa Alamos
La Resurreccion
Santa Maria Tzocuilac La
(antera
San Baltazar Tetela
San Baltazar Resurreccion
Santa Lucia Villa Altamirano
Jta. Aux. San Felipe
Hueyotlipan
Santa Cruz La Ixtla
Loma Linda

2 De Marzo

San José El Aguacate
San Miguel Canoa

Resurgimiento Atotonilco

Fraternidad Antorchista

Union Antorchista

Santo Tomas Chautla

Mayorazgo

La Libertad Tecola

Buena Vista Azumiatla

Esc. Prim. Edo. Mat. "Amado Nervo"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Jaime Nuno"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Viezca Y
Ramirez"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Joaquin
Colombres"

Esc. Prim. Fed. Mat. "20 De
Noviembre"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Francisco Villa"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Benemérito De
Las Americas"

Esc. Prim. Edo. Mat. "José Lépez
Portillo”

Esc. Prim. Fed. Mat. Profr. "Eliseo
Bandala Fernandez"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Melchor
Ocampo”

Esc. Prim. Fed. Bilingiie “Emiliano
Zapata”

Esc. Prim. Fed. "Juan Crisdstomo
Bonilla"

Esc. Prim. Edo. Mat. "José Clotilde
Torres Ramos"

Esc. Prim. Fed. Mat. Hermanos Serdan

Esc. Prim. Fed. Mat. "Ricardo Flores
Magon"

Esc. Prim. Mat. "Federalizada Luis
Cordova Reyes"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Aquiles Serdan"
Prim."Jose Maria Morelos Y Pavon"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Santos
Degollado"

Esc. Prim. Fed. "Miguel Hidalgo Y
Costilla"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Miguel Hidalgo
Y Costilla"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Progreso”

Esc. Prim. Fed. Mat. "Manuel Avila
Camacho"

Esc. Prim. Fed. Mat. "Lic. Adolfo Lopez
Mateos"

Prim. Nueva Creacion

21Epr0240h

21Dpr3558z
21Dpr0258h

21Dpr1273g

21Dpr3505u

21Dpr3057e

21Dpr1667s

21Epr0086e

21Dpr1570g

21Dpr1561z

21Apb0634t

21Dpr3684w

21Epr0518c

21Dpr1320a

21Dpr3409r

21Dpr3664i

21Dpr1564w
21Epr0241g
21Dpr1566u

21Dpr3697z

21Dpr3663]

21Dpr1558!
21Dpr0255k

21Dpr1815k

21Dpr3688s

Plazuela De Guadalupe
No. 1

Pino No. 104

Lazaro Cardenas Y Calle
Principal S/N

(alle Miguel De La Madrid
SIN

Av. Olmos Y Oyameles 1A
Seccion

4 Poniente Y 5 De Mayo
SIN

(alle Porfirio Diaz Y Av. De
Los Martires S/N

Jose Maria Morelos Y
Pavon No.37

Plaza Principal S/N

Av. Independencia S/N

(alle Division Del Norte
SIN

Calle San. Juan S/N

(alle 5 De Febrero Oriente

Margarita Maza De Juarez
No. 6

(alle 14 SurY 83 Ote.

Margarita Morén Velez
No. 18

Calle Principal S/N
(alle Cuahutemoc No. 14

Emperador Cuauhtemoc
No. 15

(alle Mario Benedetti S/N

Prol. De La 11 Sur

Av. Principal S/N

Calle Principal

Dom. Conocido

Domicilio Conocido,
San Isidro Buena Vista
Azumiatla

COMPARECENCIA ANTE EL H. CABILDO DEL AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE PUEBLA CORRESPONDIENTE AL EJERCICIO FISCAL 2015
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53

54

55
56
57
58

59

60

61

62

63
04
65
66
67
68

69
70

Al

72

73

74

75

76

77
78
79

80

San Andrés Azumiatla

San Francisco Totimehuacan

La Resurreccion
Santa Maria Guadalupe Tecola
La Libertad

San Francisco Totimehuacan

La Resurreccion

San Andrés Azumiatla

San Francisco Totimehuacan

Ninguna

San Miguel Canoa
San Miguel Canoa
Ninguna
San Francisco Totimehuacan
San Francisco Totimehuacan

San Francisco Totimehuacan

Ninguna

Santo Tomas Chautla

Santo Tomas Chautla

La Resurreccion
Ninguna
San Sebastian De Aparicio
San Francisco Totimehuacan

San Baltazar Campeche

Ignacio Zaragoza
Ignacio Zaragoza

San Sebastian De Aparicio

San Francisco Totimehuacan

San Andrés Azumiatla

Jardines De Santiago

La Resurreccion
San José El Rincon
Belisario Dominguez

San Ramon Castillotla

Nueva Resurreccion

San Andrés Azumiatla

Ampliacion De Guadalupe
Hidalgo

Lares De San Alfonso

6 De Junio
San Miguel Canoa
Francisco Javier Clavijero
Constitucion Mexicana
San Francisco Totimehuacan

San Francisco Totimehuacan

LaRoma

Santo Tomas Chautla
La Concepcidn

Santo Tomas Chautlabarrio
De San Jose Altamira

Bosques De Santa Anita
Centro.

U. H. Rincdn De Aparicio

Quetzalcdatl, San Francisco
Totimehuacan

Valle Del Paraiso

Lomas De San Miguel
El Encinar
México 83

Esc. Prim. Josefa Ortiz De Dominguez

(Cam. Hector Manuel Delgadillo
Romero

Esc. Prim. Edo. Mat. Miguel Hidalgo
Esc. Prim. Gregorio Torres Quintero
Esc. Prim. Fed. Mat. Narciso Mendoza

Esc. Prim. Fed. Mat. Juan José
Martinez Amaro

Esc. Prim. Fed. Bilingiie "Fuertes De
Guadalupe Y Loreto

Esc. Prim. Fed. Bilingiie De Educacion
Indigena “Macuixochitl

Esc. Prim. “Agustin Melgar”

Esc. Prim. Mat. “Bicentenario De La
Independencia De México

Esc. Prim. Fed. Mat. “Nueva Creacién”
Esc. Prim. “Adolfo Lopez Mateos”
Prim. Ignacio Romero Vargas
Prim. Benito Juarez
Esc. Prim. Josefa Ortiz De Dominguez

Esc. Prim. Mat. Cadete Vicente Suarez

Esc. Prim. General Ignacio Zaragoza

Esc. Prim. General Vicente Guerrero

Esc. Prim. Mat. Alvaro Galvez Y
Fuentes

Esc. Prim. Bil. "Netzahualcoyotl"
Esc. Prim. Edo. Mat. "Himno Nacional"

Esc. Prim. Del Edo. Turno Mat.
"Solidaridad"

Esc. Prim. Fed. Mat. Mtro. Ignacio
Manuel Altamirano

Esc. Prim. Ofic. Carmen Serdan
Alatriste

Esc. Prim. “La Gran Tenochtitlan”
Esc. Prim. Fed. Bilingiie “Octavio Paz”
Esc. Prim. Fed. Mat. México

Primarias Turno Vespertino

San Juan Xilotzingo

21Dpr3607r

21Eml0013v

21Epr01680
21Dpr1123z
21Dpr0933s
21Dpr3650f

21Dph0608y

221Dph0909r

21Epr1510r

21Epr15811

21Dpr3715z
21Epr0247a
21Dpr1017q
21Dpr3598z
21Epro358f
21Dpr2808h

21Dpr1262a
21Dpr0731w

21Epr1579x

21Dph0709t
21Epr0321s
21Epr0713f

21Dpr0060y

21Epr1555n

21Dpr1323y
21Dph0874s
21Dpr1263z

‘ Esc. Prim. Fed. Vesp. "Amado Nervo" | 21Dpr3481a
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Calle Fresno S/N, San
Miguel Azumiatla

San Bartolomé Esq.
Jardines De Santiago

[turbide No. 4
Emiliano Zapata No. 6
19 Pte 3107
Av. San Ramén M28 Lt. E

Av. Principal No. 8462

(alle Tetepetzi S/N

(alle 2 SurY 131 Oriente
SIN 22

Av. Miguel De La Madrid
SIN

Emiliano Zapata S/N
16 De Septiembre S/N
Priv. Benito Juarez N. 37
Calle Art. 31 S/N
Vicente Guerrero No. 702

2 NteY 60te. Barrio De San
Francisco

Privada Napoles No. 9406
Miguel Hidalgo N. 8

Calle Luis De Velasco S/N

106 B Oriente S/N
4 Norte No. 605

Andador Del Parque SurY
Estacionamiento Central
SIN,

Sandino S/N,

Colorines Y 143 B Poniente
S/N. Valle Del Paraiso

Tlaloc S/N.
Ignacio Allende
Av. Yucatan S/N.

Av. Gavilanes S/N

67

38

140
130
60
110

350

80

493

180

133
371
642
337
335
345

343
190

130

435
313
161

151

137

328

225

261
13441

110




81

82

83

84
85

86
87
88

89
90

91
92
93

94

95

96

97

La Resurreccion

Ninguna

La Resurreccion

Ninguna

Santo Tomas Chautla

Ignacio Zaragoza
San Andrés Azumiatla

Ninguna

Santa Maria Guadalupe Tecola

San Francisco Totimehuacan

San Francisco Totimehuacan
Santo Tomas Chautla

San Francisco Totimehuacan

San Baltazar Campeche

San Pedro Zacachimalpa

San Baltazar Tetela

Santa Maria Xonacatepec

San Baltazar Resurreccion

Vista Hermosa Alamos

La Resurreccion

Lomas Flor Del Bosque

Santo Tomas Chautla

Esc. Prim. Bilingiie “Tierra Y Libertad”

Esc. Prim. Fed. Vesp. "Benemérito De
Las Americas"

Esc. Prim. Vesp. José Vasconcelos

Esc. Prim. Fed. Vesp. Tierra Y Libertad

Esc. Prim. Fed. Vesp. Gregorio De
Gante

Telesecundarias Turno Matutino

Ignacio Zaragoza
San Andrés Azumiatla
El Cristo

San Jose El Rincon

Balcones Del Sur

San Francisco Totimehuacan
Santo Tomas Chautla

San Ramén Castillotla

San Bernabe Temoxtitla

San Pedro Zacachimalpa

San Baltazar Tetela

Santa Maria Xonacatepec

Esc. Telesecundaria "Vicente Guerrero"
Tel. Fed. "General Lazaro Cardenas"

Telesecundaria No. 671 General
Ignacio Zaragoza

Esc. Técnica No. 67

Esc. Secundaria “Técnica No. 88"

Esc. Sec. Tecnica N. 31
Esc. Telesec. Fed. "José Vasconcelos"

Esc. Sec. C.e Comunitario Del Sur Lic.
Manuel Bartlett Diaz

Esc. Sec. Tecnica Estatal Rafaela
(aamaiio Garcia

Esc. Sec. Tecnica No. 54

Esc. Telesecundaria Federal Justo
Sierra

Esc. Sec. Técnica No. 66

21Apb0790k

21Dpr1666t

21Epr1502i

21Dpr3704t
21Dpr1269u

21Dtvp0068p
21Dtv0097k
21Etv0694g

21Dst0076k
21Dst0096y

21Dst1034l
21Dtv0038v
21Ees0293f

21Est0013y

21Dst0059u

21Dtv0102f

21Dst0077j

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion publica.

(alle Division Del Norte
SIN

(alle Porfirio Diaz Y Av. De
Los Martires S/N

José Maria Morelos Y
Pavon No.37

Pino. 104
Av. Principal S/N

(alle Rua De Diamante S/N
Barrio San Nicolas S/N
Av. Del Cristo No. 1010

Av. Principal S/N

(alle Ramon Lopez Velarde
Esq. Cesar Vallejo S/N

4SurY 5 Ote.
(alle Principal S/N

Heliotropos Y S/N 4
Seccion

Prolongacion De La 11 Sur
Y 143 Poniente

(arretera A San Baltazar
Tetela S/N
Av. Justo Sierra N. 1

Vicente Guerrero No. 1

Total

Tabla 9. Escuelas inscritas en el Programa “Desayuno Escolar Frio”

Junta Auxiliar

Localidad

Escuela

Jardin De Nifios

Direccion

84

150

160

50
70

624

70
400
70

100
339

350
330
50

122

182

277

271
2561
17712

Beneficiarios

1 San Francisco Totimehuacan El Triunfo Jardin De Nifios Victor Puebla Antes (alle Constancia 56
Centro De Educacion Preescolar Manzana 4 Lote 33
2 San Baltazar Campeche Geo Villas Del Sur Jardin De Nifios "Francisco José Gabilondo | Av. De Las Naciones 95
Soler" 715
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10

16

17

18
19
20

21

22
23

24

25

26

27

San Francisco Totimehuacan

San Andres Azumiatla

Ninguna

San Miguel Canoa

San Francisco Totimehuacan

San Baltazar Campeche

Ninguna

San Francisco Totimehuacan

San Baltazar Campeche

San Francisco Totimehuacan
San Jeronimo Caleras
Ninguna

San Francisco Totimehuacan

San Baltazar Campeche

Ninguna

Ninguna
Ninguna

San Baltazar Campeche

San Baltazar Campeche

San Francisco Totimehuacan

Ninguna

Ninguna

San Jeronimo Caleras

Ninguna

Ninguna

Playas Del Sur

San Andres Azumiatla

Santa Cruz Los Angeles

6 De Junio San Miguel Canoa

Guadalupe Hidalgo

Fraccionamiento Hacienda De
Santa Clara

U. H. Manuel Rivera Anaya

San Ramon Castillotla

U. H. San Miguel Mayorazgo

San José El Aquacate
Guadalupe Caleras
El Salvador

San Ramon Castillotla 4Ta
Secc.

Reforma Agua Azul

(Centro

Jardin De Nifios Cunetl

Centro De Educacidn Preescolar Indigena
Tetepetsi

Jardin De Nifios Manuel Paz Y Puente

Centro De Educacion Preescolar

(Capep

Jardin De Nifios David Alfaro Siqueiros

Preescolar Capep

Preescolar "Jose Maria Velasco"

Jardin De Nifios "Xochitla"

Cepi "Revolucion"
(aic La Maria Turno Vespertino
Jardin De Nifios Nanahuatzin

Jardin De Nifios Jorge Murad Macluf

Centro De Atencion Mdltiple Jean Peaget
Tv.

Jardin De Nifios Alvaro Obregon

Primaria Turno Matutino

Lomas 5 De Mayo
Guadalupe Victoria

Tres Cruces

El Progreso

Guadalupe Tlatelpa

Infonavit Amalucan

Santa Maria

San Jeronimo Caleras

Galaxia Bosques De Amalucan

Fraccionamiento Bosque De
Los Heroes

Esc. Prim. Fed. Mat. "Justo Sierra"
Esc. Prim. Mat. "Ignacio Ramirez"

Esc. Prim. Hermanos Serdan

Esc. Prim. Fed. Mat. Presidente Adolfo
Lopez Mateos

Esc. Prim. Fed. Mat. Francisco I. Madero

Esc. Prim. Fed. Mat. Cadete Vicente Starez

Esc. Prim. Ofi. Mat. Pacheco Y Henning

Esc. Prim. Fed. Mat. Leona Vicario

Esc. Prim. Edo. Mat. Vicente Lombardo
Toledano

Esc. Prim. Edo. Mat. "Héroes Del 5 De
Mayo"

SISTEMA MUNICIPAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMLIA

(alle Puerto De
Alvarado Manzana
54 Lote 18

Domicilio Conocido

25 Pte. 3309

(alle Emiliano
Zapata S/N

(alle Benito Juarez
SIN

Av. 141 PteY
Cerrada139 A S/N

Av. Manuel Rivera
Anaya

Azaleas S/N

(alle 12 De
Octubre Esquina
Con Boulevard
Independencia

(alle Principal S/N
3 Norte No. 807
110te. S/N

Heliotropos Y
Limones S/N

45Pte.Y 17 Sur

12 Pte. N. 209

30 Norte 3208
66 Pte.Y 5 Nte.

(alle Fray De Grijalva
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28 San Francisco Totimehuacan U. H. San Jorge Esc. Prim. "16 De Septiembre De 1810" 14 ASurY 111 261
Oriente
29 San Baltazar Campeche Geo Villas Del Sur Esc. Prim. Edo.mat. Elena Garro Av. De Las Naciones 180
715
30 Ninguna Azcarate Esc. Prim. Edo. Mat. Belisario Dominguez 110teY 24 Sur 564
31 Ninguna Bosques De San Sebastian | Esc. Prim. Oficial Mat. Jesus Reyes Heroles | 10A.Y 1Ra. Cerrada 437
1A. Secc No. 10
32 San Pablo Xochimehuacan Agricola Ignacio Zaragoza Esc. Prim. Miguel C. Negrete Av. Del Trabajo No. 2 283
33 Ninguna Centro Esc. Prim. Santos Degollado 4PteN.510 348
4923
Primarias Turno Vespertino
34 San Francisco Totimehuacan Balcones Del Sur Esc. Prim. Fed. Vesp. Benemerito De Las (alle Cesar Vallejo 152
Americas SIN
35 Ninguna Lomas 5 De Mayo Esc. Prim. Fed. Vesp. 27 De Septiembre 30 Nte. 3208 127
De 1960
279
Telesecundarias
36 Santa Maria Guadalupe Tecola Guadalupe Tecola Esc. Telesecundaria "Francisco Pérez Domicilio Conocido 43
Salazar (JuntoAlLa
Presidencia)
43
Total 7623

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion publica.

Con el objetivo de ampliar la cobertura del programa, en este segundo ano de labores se inauguraron diez
desayunadores en la modalidad Desayuno Escolar Frio, aumentando la matricula de beneficiarios con dos
mil 786 ninas y nifos. También se inauguraron diez desayunadores en la modalidad Desayuno Escolar
Caliente, beneficiando a dos mil 272 infantes. Asimismo, se gestion el mantenimiento a 39 desayunadores,
dignificando las condiciones de las instalaciones que ocupan siete mil 270 estudiantes.

Estasacciones contribuyen a mejorar el estado nutricio de estudiantes de educacién basica, mediante laentrega
de un desayuno disefiado con base en criterios de calidad nutricia y acciones de orientacién alimentaria a
través de platicas que fomentan una buena alimentacion a bajo costo.

Accién 4. Desarrollar un programa que coadyuve en la disminucion de los problemas de desnutricion y
obesidad entre los niilos que asisten a escuelas que forman parte del Programa de Desayunos Escolares
Calientes y Frios

Como parte del Programa de Desayunos Escolares Calientes y Frios, se otorgaron tres millones 887 mil
816 raciones alimentarias. Asimismo, se dio seguimiento al estado nutricio de los estudiantes mediante 43
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mil 119 mediciones de peso y talla, o que representa que en estos dos primeros afos de gestién hubo un
aumento del 54% en mediciones en relacion con todo el trienio anterior (Véase Gréfico 12).

Grafico 12. Evaluaciones Peso-Talla a nifias y nifios del Programa
Desayunos Escolares: Frio y Caliente 2008 - 2010
2008-2011

7 MEDICIONES
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Fuente: Elaboracion propia con base en informacion publica.

La carencia alimentaria, asi como los problemas de obesidad y sobrepeso, son causados por una gran variedad
defactores. Sinembargo, el SMDIF busca contribuir ala disminucion de estos mediante la educacién alimentaria
y otorgando desayunos equilibrados a miles de estudiantes.

Los resultados arrojados por las mediciones antropométricas, permitieron evaluar el impacto en el estado
nutricio de los estudiantes inscritos a los programas, se compararon los datos obtenidos en 2014 con los del

2015. (Véase Tablas 10y 11).

Tabla 10.”“Evaluacion de Peso y Talla DEC”

Normal 59% 60%
Desnutricion leve y moderada 9% 8%
Desnutricion severa 2% 1%
Obesidad 9% 9%
Sobrepeso 21% 22%

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion publica.
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60% de los infantes evaluados presentaron un estado nutricio normal, mejorando los resultados del ejercicio
pasado. Asimismo se observa una disminucion del 1% en la desnutricion, tanto leve y moderada como
severa. mediciones peso y talla DEC

Tabla 11.“Evaluacion de Peso y Talla DEF”

Normal 55% 59%
Desnutricion leve y moderada 13% 12%
Desnutricion severa 3% 3%
Obesidad 9% 8%
Sobrepeso 20% 18%

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion publica.

Este programa, también presentd resultados favorables, habiendo registrado un aumento del 4% en el
estado nutricio normal de los estudiantes monitoreados. La desnutricion leve y moderada se redujo en
1%, mientras que la obesidad y el sobrepeso se redujeron en 1y 2%, respectivamente.

Accion 5. Acercar a las Zonas de Atencion Prioritarias productos de la canasta basica mediante ferias de
la alimentacion, ademas de impartir platicas sobre una alimentacién saludable

Una de las principales preocupaciones del SMDIF es que las nifias y los nifos estén sanos y tengan una buena
alimentacion. Por ello, se impartieron 350 platicas de orientacion alimentaria en beneficio de diez mil 733
personas, en las que se involucraron a estudiantes, autoridades educativas y comités de padres de familia,
con el propésito de que repliquen los conocimientos adquiridos en sus hogares y que comprueben que comer
bien es posible con cualquier presupuesto.

En el marco del Dia Mundial de la Alimentacion, se realizé un evento en beneficio de un mil 337 habitantes
de San Andrés Azumiatla, con el objetivo de promover una sana alimentacién en las familias. Los asistentes,
ademas de haber obtenido informacién a través de platicas de orientacidon nutricional, disfrutaron de
actividades ludicas y de esparcimiento. Dicho evento se realizé en colaboracién con el Sistema Estatal DIF y
con las empresas Gapsa, Yakult y Agua San Martin.

Ademas, en el marco del programa “Comunidades Saludables” de la Secretaria de Salud, el SMDIF, en
coordinacién con la Comisién de Salud del municipio de Puebla, con una inversién total de 999 mil 926
pesos de la federacion y el municipio, desarrollé el proyecto “Aprendiendo a Comer Progresamos” que
tiene como objetivo mejorar la salud de la poblacién a través de la orientacién alimentaria, optimizando
su estado nutricional y, en el largo plazo, disminuir la incidencia y prevalencia de desnutricién, sobrepeso,
obesidad y baja talla en el municipio.
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Como parte de este proyecto, se elabord la guia nutricional “Aprendiendo a Comer Progresamos: Guia para
la Planeacion de Menus’, en la que los servidores publicos responsables de su elaboracién, conjuntaron sus
conocimientos con el propésito de unificar los criterios técnicos y simplificar el contenido de los aspectos mas
importantes que deben cuidarse en la alimentacién.

Ademas, se distribuyeron 13 mil 500 guias nutricionales y se brindaron 366 capacitaciones de orientacién
alimentaria, incluyendo la preparacién de platillos balanceados, a siete mil 131 personas de las 17 juntas
auxiliares del municipio.

Asimismo, se conformé el Comité de Contraloria Social que, en un ejercicio de transparencia y de participacion
activa dela ciudadania, se encargé de vigilar el cumplimiento de los objetivos del proyecto, asi como el correcto
uso de los recursos para su operacion.

Accion 6. Implementar programas de capacitacion para el autoempleo y desarrollo integral

Con el objeto de ofrecer alternativas para detonar los ingresos de las familias poblanas, se otorgaron cuatro
mil 984 servicios en materia de emprendedurismo y capacitacion en habilidades manuales, beneficiando a
dos mil 47 personas.

En colaboracion con las diferentes juntas auxiliares del municipio, se capacité a un mil 919 personas a través
de tres mil 136 servicios brindados en los Centros de Desarrollo Familiar. Es importante destacar que, en
cumplimiento al convenio de colaboracién con el Instituto de Capacitacion para el Trabajo del Estado de
Puebla, a través de la modalidad de capacitacién acelerada especifica, se beneficié a 982 personas quienes
recibieron un certificado con validez oficial.
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Consideraciones Finales

La realizacién de todas estas acciones reflejé un cumplimiento satisfactorio de los programas presupuestarios
alineados a este Sistema. Cabe mencionar que la informacién que se presenta en este documento fue validada
por Contraloria Municipal.

Se establecié la meta de intervenir con un esquema integral de servicios el 81.25% de las colonias con grado
de marginacién alto y muy alto (las que concentran el 60% de la poblacién), segun datos registrados por el
Instituto Municipal de Planeacion, lo cual fue cumplido en su totalidad. Asimismo, se trabajé bajo un esquema
que permitio atender a diez de las diez Zonas de Atencion Prioritaria Urbana establecidas por la Secretaria de
Desarrollo Social a principios de 2015.

Los 16 componentes alineados a este organismo registraron eficacia anual satisfactoria al cierre de 2015, lo
que significa que tuvieron un cumplimiento del 100% o mas. Asimismo, se cumplié con el 99% de las metas
establecidas en las 82 actividades enfocadas al cumplimiento de los objetivos institucionales.

Comprometidos con la equidad de género, el SMDIF aline6 47 actividades al Programa para la Igualdad entre
Mujeres y Hombres del Municipio de Puebla, PROIGUALDAD 2014-2018, contribuyendo a la generacion de
estadistica pertinente para la elaboracién de politicas publicas en pro de las mujeres.

Sabiendo la importancia que tiene el trabajo conjunto, atendimos a todas las juntas auxiliares, beneficiando al
20% de su poblacién con los servicios que otorga este organismo.

Durante estos 24 meses, el Sistema Municipal DIF ha trabajado intensamente en beneficio de las personas en
estado de vulnerabilidad, contribuyendo a mejorar el desarrollo social a través de esquemas preventivos y de
intervencion. Sin embargo, aun queda mucho por hacer. Es por esto que se dara continuidad a las politicas
publicas a favor de los grupos sujetos de asistencia social.
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