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SESIÓN ORDINARIA DE LA JUVENTUD 
 

En la Heroica Puebla de Zaragoza, siendo las diecinueve horas con cinco minutos del día cuatro  

de Octubre del año dos mil diez, en la Sala de Juntas del 2do. piso de la Tesorería Municipal, 

ubicado en la calle 2 Pte. Nº 107 Col. Centro Histórico de la Ciudad de Puebla, Pue.; con 

fundamento en lo establecido en los artículos 176 fracción VII, 177 fracción I, 178 fracción IV, 181, 

183, 184, 185, 186, 188 del Código Reglamentario para el Municipio de Puebla, y en cumplimiento 

al artículo 203 fracción III del mismo ordenamiento, se reunieron las siguientes personas: 

 

C.P. Salvador Sánchez Trujillo Director del Instituto Municipal de la Juventud 

Lic. Alejandro López Rodríguez Presidente del Consejo Ciudadano de Juventud 

C. Tais Romero López Secretario del Consejo  

Lic. Aldo Jiménez Calleja Consejero 

Lic. Carlos Julián Paredes Manrique  Consejero 

Lic. José Armando López Portillo  Consejero 

C. José Antonio Ballesteros Figueroa Consejero  

Lic. Fco. Fidel Teomitzi Sánchez                           Rpte. Coordinación General de Políticas Públicas 

Lic. Adriana Cisneros Pieza                          Invitada Especial 

Lic. Alejandro Ávila Fraginals Secretario Ejecutivo del Consejo de Participación    

Ciudadana 

                                                                                                  

Con el propósito de celebrar la sesión ordinaria correspondiente al mes de Octubre bajo el 

siguiente:  

ORDEN DEL DÍA 

1. Lista de Asistencia, Declaratoria de Quórum Legal y apertura de la sesión. 

2. Lectura del orden del día y  aprobación de del Acta de la Sesión Anterior. 

3. Presentación de actividades y resultados de la Encuesta Perfil Joven 2010, a cargo del 

Instituto Municipal de la Juventud. 

4. Convocatoria para el Premio Municipal de la Juventud. 

5. Seguimiento al tema de las Coordinaciones que se formaran al interior del Consejo a 

cargo de la Mesa Directiva de la misma.  

6. Asuntos Generales. 

 Ratificación de los acuerdos tomados en sesión anterior. 

 Recapitulación de Acuerdos tomados en la sesión.  

 

LISTA DE ASISTENCIA  Y DECLARATORIA DE QUÓRUM LEGAL 

.  

Lic. Alejandro López Rodríguez.- Presidente del Consejo toma la palabra y da la bienvenida a los 

Consejeros Ciudadanos, autoridades del Ayuntamiento e invitados especiales, posteriormente 

hace la declaratoria del quórum legal, y da lectura del orden del día, subsiguientemente circula el 

acta de la sesión anterior para firma de los presentes. 

 

Lic. Adriana Cisneros Pieza.- Expresa su interés y lo importante que es la comunicación interna de 

los Consejos, para la cual está planeando un proyecto relacionado a una nueva página web, 

tema que tratará en la próxima reunión en la Comisión Ejecutiva, del mismo modo, les recuerda 

que tienen que enviarle el resumen de los acuerdos tomados en las sesiones de Consejo, para que 
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se presenten ante la Comisión Ejecutiva, así como indicarles que nadie se ha presentando en las 

sesiones de la Comisión Ejecutiva, y es relevante que asista un representante del Consejo.  

 

Lic. Alejandro López Rodríguez.- Presidente del Consejo se compromete a que un Consejero sea 

responsable de enviarle los resúmenes de cada sesión para el reporte de la Comisión Ejecutiva. 

Continua con la presentación de la encuesta “Perfil Joven 2010” a cargo del Instituto Municipal de 

la Juventud. 

  

C.P. Salvador Sánchez Trujillo.- Director del Instituto Municipal de la Juventud toma la palabra  y 

agradece la invitación del Consejo en donde presentará los resultados de la encuesta “Perfil 

Joven”. Añade que la encuesta fue realizada en el segundo año de Gobierno de la Lic. Blanca 

Alcalá Ruiz, la cual se pospuso por problemas presupuestales y administrativos, pero finalmente se 

llevo a cabo. 

  

Explica que para los trabajos se sumaron ciertas Universidades para diseñar la encuesta, y además 

se acordó con el BEA, confiriera funciones para que se hiciera la encuesta e incluir opiniones, 

percepciones y estilos de vida. Se entrevistaron a 2044 jóvenes del municipio de Puebla de 12 a 29 

años de edad, (de un universo de 482mil 635 jóvenes), bajo las normas de población finita, con la 

finalidad de conocer el pensamiento, características y lugar social de los jóvenes. Se abarcaron 

varios temas incluyendo: Condición Social, donde se trata la condición en la que los jóvenes 

construyen su vida, la Condición Política o Institucional, donde se trata el uso de información, la 

Condición Académica, que trata la posibilidad de generación de nuevos conocimientos sobre 

juventud, etc. 

 

Comenta que el 35% de las encuestas fueron realizadas en la cabecera municipal y las demás en 

las diversas cabeceras municipales, sin excluir a ninguna. Durante abril y mayo de este año, el 

trabajo de campo lo realizó el BEAP, la Universidad de Huejotzingo, la UPAEP, el Instituto de la 

Juventud, Tec. Milenio; con un total de 12 coordinadores y 109 encuestadores, 7 capturistas, 8 

analistas, etc., cada encuesta constaba de 8 hojas tamaño oficio y se realizó su aplicación en 20 

días. Los temas de la encuesta fueron: la demografía, las relaciones familiares, medio ambiente, 

salud, deportes, sexualidad, medios de comunicación, adicciones, valores, cívicos, grupos de 

convivencia, etc.  

 

Los resultados en general fueron, una auto calificación de 6.1 en cuidado hacia el ambiente, la 

familia como tema  primordial en sus vidas, la edad de inicio de la vida sexual es cada vez más 

temprana, el inicio de consumo de tabaco se centra en el grupo de 16 a 20 años, reprueban el 

uso de drogas, se tiene una percepción positiva de México, ubican a la corrupción como el 

problema principal del país, el 31% aspira a vivir en un país extranjero y el 84% tiene acceso a 

internet y su uso principal son las tareas y redes sociales.  

 

La división de las variables fueron: 12-17 años, 18-23 años y 24-29 años.  

El género se dividió casi al 50%. El estado civil fue en mayoría solteros, 5% en unión libre y 8% 

casados. La mayoría son estudiantes, 18% trabajadores y 5.9% no estudiaron. La división entre 

escuelas públicas y privadas fue cercana al 50%. El promedio de integrantes de las familias son 4. 

La confianza de los jóvenes se deposita principalmente en la figura materna, y la figura de 

autoridad es el padre. Hubo altos resultados de jóvenes deprimidos y estresados.  

 

Las mujeres sufren más violencia emocional y los hombres más violencia fisca. El 46% de las mujeres 

se sienten a gusto con su cuerpo y el 65% de hombres lo están. Los hombres se sienten más 

emocionalmente estables que las mujeres. El 20% de los jóvenes han utilizado algún producto para 

bajar de peso.  
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El condón es el método anticonceptivo más conocido. Casi el 50% no utilizó ningún método 

anticonceptivo en su primera relación sexual. Se recibe aprox. un 70% de orientación sexual. Más 

del 90% de los jóvenes están a favor de métodos anticonceptivos. Los hombres están a favor de 

relaciones sexuales prematrimoniales más que las mujeres. La mayoría de los jóvenes están en 

contra del aborto. En cuestión de la pornografía, los hombres están más interesados que las 

mujeres.  El consumo de inicio de tabaquismo es en promedio de 15 años. El inicio de consumo de 

bebidas alcohólicas es igualmente desde los15 años.  

 

Dado el caso, los jóvenes están dispuestos a convivir más con homosexuales, después con 

alcohólicos y por ultimo con drogadictos. Las mujeres están más a favor de la unión libre. Los 

hombres están más a favor de la prostitución. El 35% de los jóvenes está a favor del grafiti.  

Los jóvenes reprueban a los políticos y califican más alto a  los padres y maestros.  

Las mujeres jóvenes consideran ideal a la cantante Shakira y los hombres a los futbolistas. Los 

jóvenes no leen periódicos, la mayoría escucha la radio y ve televisión. Los jóvenes leen un 

promedio de 1 libro al año. El 65% son parte de una red social mayoría en Facebook y Twitter.  

En escala del 1-10, Le dan una calificación de 8 en estar orgullosos de ser mexicanos, 7.9 de ser 

poblanos. 

 

Un alto porcentaje se iría a vivir a otro país para buscar un mejor empleo o conocer nuevas 

culturas, y la mayoría se iría a los Estados Unidos, España y/o Francia. Consideran su expectativa 

de vida alrededor de los 70 años de edad. 

 

Los jóvenes gastarían algún excedente de dinero en viajar, su familia, y construir una casa, las 

mujeres comprarían ropa y zapatos y los hombres autos.  Se piensa que ser joven es (resultado 

mayor al menor): disfrutar la vida, libertad, energía y vitalidad, oportunidades y solo el 2.6% se 

considera el futuro de México. Se anexa presentación. Finaliza la presentación y abre una ronda 

de preguntas y respuestas.  

 

Los Consejeros preguntan acerca de la muestra que realizaron, que probablemente no fue  

representativa. Les responde que en si no fue así, sin embargo, fueron 2mil jóvenes encuestados 

de 400mil. Del mismo modo, preguntan si la encuesta incluía preguntas para determinar el nivel 

socioeconómico de los jóvenes, ya que incluye preguntas de ingreso de trabajo, o de qué nivel 

socioeconómico se consideran.  

 

C.P. Salvador Sánchez Trujillo.- Responde que no, pero tienen consideraciones al respecto. Al no 

haber más preguntas por parte de los Consejeros, el Director del Instituto sea retira del Consejo 

agradeciendo su invitación.  Les recuerda que en el mes de  octubre, mes de la juventud; dejará 

al Presidente del Consejo toda la información de las actividades que se realizaran para que 

participen. 

 

Lic. Alejandro Ávila Fraginals.- Secretario Ejecutivo del Consejo, explica que de cancelarse la 

sesión, les enviará por correo electrónico la información de las actividades del mes de la juventud.  

 

De igual modo, invita al Consejo a proponer candidatos al Premio de la Juventud, para mandar la 

información de la convocatoria a las oficinas correspondientes.   

 

Siendo las siete de la noche con cuarenta minutos se da por terminada la reunión. 

 

ACUERDOS 

 

1. Se convocará a la próxima sesión de consejo el día 03 de Noviembre del 2010.  


