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18 de Febrero de 2010
ACTA DE LA SESION ORDINARIA DEL DEPORTE

En la Heroica Puebla de Zaragoza, siendo las nueve horas del dia dieciocho de Febrero del ano
dos mil diez, en la Sala de Juntas del 2do. Piso de la Tesoreria Municipal ubicado en la calle 2 Pte.
N° 107 Col. Centro Histérico de la Ciudad de Puebla, Pue; con fundamento en lo establecido en
los articulos 176 fraccién VII, 177 fraccién |, 178 fraccién IV, 181, 183, 184, 185, 186, 188 del Cddigo
Reglamentario para el Municipio de Puebla, y en cumplimiento al articulo 203 fraccién il del
mismo ordenamiento, se reunieron las siguientes personas:

Lic. Carlos Israel Balandra Oliva Rpte. de la Comisién de Actividades Deportivas y
Sociales del H. Ayuntamiento del Municipio de
Puebla

L.E.F. Hugo Ramirez Herndndez Presidente del Consejo Ciudadano del Deporte

M.C. Osbaldo Samuel Santamaria Lépez Secretario del Consejo Ciudadano del Deporte

Antonio Kirvan Torres Consejero

José Ignacio Silva y Espinosa Consejero

C.P. Guillermo Herndndez Munguia Consejero

Petra Blanca Cortes Consejera

Lic. Rafael Cuevas Falcdn Rpte. del Instituto Municipal de la Juventud

Lic. Ernesto Vargas Melchor Rpte. de la Direccién de Proyectos Estratégicos en
el Ayuntamiento

Lic. Alejandro Avila Fraginals Secretario Ejecutivo del Consejo de Participacion
Ciudadana

Con el propédsito de celebrar la Sesién Ordinaria correspondiente al mes de Febrero con el
siguiente:

ORDEN DEL DiA
1. Lista de Asistencia, Declaratoria de Qudérum Legal y apertura de la sesidon
2. Lectura del orden del dia y aprobacion del Acta de la Sesidon Anterior
3. Seguimiento al anteproyecto de apoyo a nifios con déficit de atencidn e hiperactividad
4. Asuntos Generales.

e Recapitulacion de Acuerdos tomados en la sesion.

LISTA DE ASISTENCIA Y DECLARATORIA DE QUORUM LEGAL

L.E.F. Hugo Ramirez Herndndez.- Presidente del Consejo Ciudadano del Deporte da la bienvenida
a los consejeros ciudadanos, autoridades del Ayunfamiento e invitados especiales,
subsiguientemente declara que existe quérum legal e inicia la sesién, continda y da lectura a los
puntos del orden del dia y procede a circular el acta de la sesion anterior para ribrica de los
presentes.

Indica que ha tratado de estar en contacto con personal de la BUAP y del BINE para reforzar el
proyecto del Consejo. De parte de la BUAP lo canalizan al drea de Neuropsicologia siendo el
apoyo de manera impresa y grdfica (el Consejo no necesita este tipo de apoyo); y mejor solicita
la participacién de profesionales en estd especialidad sin embargo, el BINE ofrece apoyo para el
proyecto (a través del consejero José Inés Vargas).

Por ofro lado, y en uso de la palabra presenta el anteproyecto que ha preparado para que el
Consejo haga sus respectivas observaciones.
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El nombre del Proyecto es “Tratamiento Pedagdgico Motriz Infantil en el Trastorno por Déficit de
Atencidn e Hiperactividad”.

Objetivo General: Desarrollar una programacién concordante con las necesidades del control de
la atencién y el aprendizaje significativo, a través del movimiento del esquema corporal,
incidiendo en las esferas: cognitiva, afectiva y social.

Objetivos Particulares: Implementar todas y cada una de las Unidades Diddcticas del Proyecto, de
acuerdo con la edad vy las fases sensibles de desarrollo de los nifnos y ninas, que presentan este
tipo de desorden neuroldgico.

Establecer Dindmicas para Estimular las Habilidades de Focalizacién y Manutencién de la
Atencién.

Intercalar Actividades para el Desarrollo de las Habilidades en la Resolucién de Problemas.

Aplicar Tareas para la Maduracién de las Habilidades de Competencia Social.

JUSTIFICCION

Las principales razones se sustentan en que el tratamiento de este sindrome es esencialmente
multiple: Farmacolégico, Neuropsicolégico, Psicoldgico, y Pedagdgico. Debido a la compleja
naturaleza y al cardcter multifactorial que a menudo tiene el TDAH, las Ultimas directrices sobre su
diagndstico orientan hacia la necesidad de enfocar el problema desde una vision
multimetodoldgica y multidisciplinaria.

Siendo esto nuestro motivo principal para presentar esta propuesta dentro del quehacer de los
profesionales de la Praxiologia Motriz, la Educacién Fisica, la Cultura Fisica, y el Deporte.

Los ninos con TDAH suelen presentar necesidades educativas especiales, ya que experimentan
dificultades por sus problemas en la atencién y en el confrol de impulsos que, como es bien
sabido, son requisitos para el éxito escolar. Aunque el TDAH no interfiere con la habilidad de
aprender, si interfiere, por las razones expuestas, con el rendimiento académico. (Se anexa
presentacién al acta).

Después de manifestar el proyecto ante el Consejo y expresar, qué origina el déficit de atencion
en los ninos, propone que los Consejeros se unan en el trabajo que desea emprender el Consejo
en esta nueva etapa, sobre todo, que participen en la gestion, organizacion, planeacién e
implementacién del mismo para obtener resultados. A continuacién pregunta a cada consejero
qué disciplina desempenan con el objeto de ir canalizando las actividades en lo que acaba de
presentar, y ala vez, exhortar a los consejeros a que participen.

Los Consejeros externan que se debe tener una mayor comprension y sensibilizaciéon de lo que se
va a realizar, que es un frabajo funcional en el que los Padres de Familia deberdn apoyar en gran
medida en el Proyecto.

El Presidente del Consejo los anima a que no le vean tantos obstdculos al Proyecto y que todos
trabajen, es un buen frabajo para el Consejo, ademds de interactuar con otros grupos sociales.
Igualmente dice que la finalidad del proyecto es invitar a que la sociedad Poblana desde la ninez,
se integren, sean productivos y se enfoquen hacia una mejor calidad de vida, que se prevea el
momento de adicciones, violaciones, y delincuencia, es decir, una generacién sana y proactiva, y
no seguir omitiéndolos o hacer que sean débiles.
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El Secretario Ejecutivo indica que el proyecto serd remitido a la Coordinacién de Politicas PUblicas
para que empiecen a trabajar en conjunto con otfras dependencias, y mover los procesos para

iniciar frabajos prontamente.

Siendo las once horas de este mismo dia, se da por terminada la sesion llegando a los siguientes:

ACUERDOS

1. Se convocard a la proxima sesidn de consejo el dia 18 de Marzo del 2010 en la Sala de

Juntas de la Tesoreria Municipal, calle 2 Pte. 107 (2do. Piso) Col. Centro.

2. Se enviard por correo electrénico la presentacién y en la préxima sesidon del Consejo se

acordard el horario y las fechas del Consejo.

CONSEJEROS CIUDADANOS

L.E.F. Hugo Ramirez Herndndez
Presidente del Consejo Ciudadano del Deporte

M.C. Osbaldo Samuel Santamaria Lépez
Secretario del Consejo Ciudadano del Deporte

Antonio Kirvan Torres
Consejero

José Ignacio Silva y Espinosa
Consejero

C.P. Guillermo Herndndez Munguia
Consejero Suplente

FUNCIONARIOS DEL AYUNTAMIENTO DE PUEBLA

Lic. Carlos Israel Balandra Oliva
Rpte. de la Comisidn de Actividades Deportivas
y Sociales del H. Ayuntamiento del Municipio
de Puebla

Petra Blanca Cortes
Consejera

Lic. Rafael Cuevas Falcdn
Rpte. del Instituto Municipal de la Juventud

Lic. Ernesto Vargas Melchor
Rpte. de la Direccién de Proyectos Estratégicos
en el Ayuntamiento

Lic. Alejandro Avila Fraginals
Secretario Ejecutivo del Consejo de
Participaciéon Ciudadana
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