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Licenciada en Ciencias de la Comunicación por la UPAEP, maestra en 

Ciencias Políticas y Gestión Pública por la Escuela Libre de Derecho de 

Puebla. Actualmente cursa el doctorado en Sociología en el Instituto de 

Ciencias Sociales y Humanidades “Alfonso Vélez Pliego” de la  BUAP. 

Coordinó las licenciaturas en Periodismo y en Comunicación en la 

Universidad Popular Autónoma del Estado de Puebla, en donde también 

impartió clases durante 13 años. 

Actualmente coordina la licenciatura en Comunicación en la Universidad 

Iberoamericana Puebla, en donde imparte la asignatura de Derecho de la 

Información.  Asimismo, preside el capítulo Puebla de la Asociación 

Mexicana de Derecho a la Información (AMEDI) y es miembro de México 

Infórmate, una red de periodistas que difunde este derecho. También es 

integrante del nodo de Transparencia de la organización Actívate por Puebla 

y del Consejo Editorial Consultivo de Notimex, la agencia de Noticias del 

Estado mexicano. 

Co-conduce el programa radiofónico Medieros, en  Ibero Radio y es 

comentarista de los noticiarios Así Sucede de Grupo Acir Puebla y  de Ultra 

Sistema de Noticias. 

Fue comisionada de la Comisión para el Acceso a la Información Pública del 

Estado de Puebla (CAIP) en 2010. 
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